
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点よ
り長きにわたりアリーノこども食堂を休止に
しておりましたが、ボランティアの皆様、な
らびに食材提供者様のご理解とご協力により
5/26 より再開いたしました。今後も人数制限 

や３密の回避など感染対策を充分に行っ
た上、皆さまが安心して参加できるよう 
運営してまいります。5/26 に参加いた 
だいた子どもたち、保護者の方々、高

齢者の皆様より「とてもおいしかった!」 
「ボランティアのみなさんどう
もありがとう！」と感謝の言葉を 

多数頂戴いたしました。アリ
ーノこども食堂で皆さまのご
来店をお待ちしております。  

予約受付は 
各回開催月の 
１日より 

 

地元にゆかりのある、塩澤直美さん、青山
祐己さんをお迎えした｢ジョイントコンサ
ート｣が、5 月 21 日(土)に行われました。
開演前にお二人とお話して驚いたのが、共
に当施設での演奏は、2019 年 5 月の｢アリ
ーノ 10 周年イベント｣以来で、実に 3 年ぶ
り!! 来場の皆様だけでなく、出演のお二人
も大いに楽しんでいただき、とっても温か
いコンサートになりました。 

 

 

 

お休みしていた｢男子ごはん部｣も 
7 月より再開します。つきましては、
一緒に料理を楽しむ 
仲間を募集いたします。 

 

講師：小倉静江 
開催日：毎月第 1日曜日 
時間：9:30～12:00 
参加費：1,400円 (メニューによって変動あり) 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アリーノの職員となって 10 年。楽しいイベントや、つらいコロナ禍などを経験してまいりましたが、改めて思う
のが、10 年前と比べると体力が落ちたこと! 疲れが早く来て、去るのが遅いこと遅いこと<S> 

 

開催日：原則毎週月曜日 
時間：19:00～20:00 
会場：2F 集会室 

 

時間：14:00～15:00 
会場：2F グループ室 1･2 
出演：ふたこぶらくだのおはなし会 

 

時間：10:00～12:00 
会場：3F 第 1･2 学習室 
定員：16 名  入場料：無料 


