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会場へのアクセス

 川崎市有⾺･野川⽣涯学習⽀援施設アリーノ  (指定管理者 アクティオ株式会社) 主催・お問合せ

⾳の響きを味わい楽しむ、響きにとける「⾳のヨガ」
祈りの歌に⽿を傾け、⼀緒に歌い、⾳の響きに⾝をゆだねる⾄福の体験。

参加者お⼀⼈おひとりの声と存在によって、「⾳のヨガ」の場は創造されます。
初めての⽅も、どなたでも、どうぞ安⼼してご参加ください。

�きのセラピスト。�年の�想体�を�して、内なる�

�の�きを体�。その声により�々の�識をいざなう。

声の�き、ハルモニウム、シンギング･リン、アートマ・

クリヤ・ヨーガ�師。

Ladli
ラドリィ

ギタリスト。20才でプロデビューし、幅広いミュージッ
クシーンで活躍。50年以上弾き続け辿り着いた「⾳」。
癒しと⽬覚めを促すサウンドフルネスの旅へといざな
う、極上の⾳楽体験をお届けしている。

成川 マサノリ
なりかわ

８年前にインド⾳楽に出会い、コール演奏に取り組む。
和太⿎（⺠謡太⿎、盆太⿎）歴は�43年�。
アリーノではヨガインストラクターとして活動中。
宮前区鷺沼在住。

鈴⽊ 陽⼦
すずき ようこ

和太⿎貫悳の篠笛奏者。バーンスリー(インドの笛）で
バジャン（キールタン）演奏に参加。��ヨーガ・⾳楽・
語学の場「Samadhi」主宰。�鷺沼のアーナンダヨーガ
スタジオ認定講師。宮前区南野川在住。

阿知波 ⿇美
あ ち わ  ま み

アリーノ アウトリーチ企画 vol.2

（14:00 開場）   約1時間半2⽉18⽇(⽇) 14:30〜 2024年
川崎市⽴野川⼩学校 体育館会場  :  神奈川県川崎市宮前区⻄野川2-19-1

⼊場料 :   
にてお申込みください。044-853-3737お申込 : TEL または

上履きをご持参の上、リラックスしやすい服装で防寒対策をしてお越しください。

無料（予約制・先着順、定員120名）
アリーノ1F事務室


